
Entrée gratuite

Inscription obligatoire

Samedi 21 novembre 2015
8h30 à 13h00 - Salons Hoche - 9, avenue Hoche 75008 Paris

Réunion Plénière des Sociétés d’Ophtalmologie de France
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Samedi 21 Novembre 2015 
Entrée gratuite - Inscription obligatoire

Sous l’égide de la Société d’Ophtalmologie de Paris (SOP)

Président : Gabriel COSCAS

Présentation orale du Rapport

Neuropathies optiques

8 :50 Allocution d’ouverture du Président Gabriel COSCAS

9 :00 Introduction du rapport Carl ARNDT

COMMENT FAIRE LE DIAGNOSTIC DE NEUROPATHIE OPTIQUE?

9:10 Pourquoi et comment le nerf optique souffre-t-il ? Cédric LAMIREL

9 :20 Que regarder pendant l'examen clinique ? Tony GARCIA

9 :40 Les examens fonctionnels sont-ils encore utiles ? Xavier ZANLONGHI

9 :50 L'imagerie rétinienne, reine du diagnostic ? Isabelle MEUNIER, Martine MAUGET-FAŸSSE

10 :00 Que demander et que regarder sur une IRM ? Françoise BONNET

10 :10 Sur le métabolisme que retenir ? Frédérique ARNDT

10 :20 Si c’était infectieux, comment le savoir ? Valérie TOUITOU, Nicolas LEVEQUE 

PAUSE CAFÉ - VISITE DE L’EXPOSITION

QUELLES SONT LES CAUSES LES PLUS FREQUENTES DE NEUROPATHIES OPTIQUES ?

11 :00 Inflammatoire, c'est toujours une sclérose en plaques ? Luc JEAN JEAN

11 :10 Quand les vaisseaux se ferment ! Solange MILAZZO

11 :20 Le nerf optique malmené : traumatismes et compressions Alain DUCASSE

11 :30 Et si c'était héréditaire ? Sabine DEFOORT-DHELLEMMES

11 :40 Stratégie diagnostique des neuropathies optiques : les messages clés Carl ARNDT

11 :50 Conclusions Carl ARNDT, Gabriel COSCAS
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• Par fax : 01 44 54 33 59     ou    • Sur site : www.jbhsante.com
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Président : Gabriel Coscas
Rapporteur principal : Carl Arndt

Rapport annuel
Samedi 21 Novembre 2015 

8h30 à 13h00 - Salons Hoche - 9, avenue Hoche 75008 Paris



 
 

Le Rapport annuel (illustré) sera distribué par la Poste aux Membres des Sociétés d’Ophtalmologie de France. 

Il sera présenté le Samedi 21 Novembre 2015 à Paris lors de la 

Réunion Plénière des Sociétés d'Ophtalmologie de France (8h30 à 13h).

Les neuropathies optiques forment une entité anatomique homogène même si les étiologies sont très

variées.

Elles se manifestent par une souffrance de la cellule ganglionnaire, directement par une perte axonale ou

indirectement par une atteinte de son enveloppe, la myéline. 

Le diagnostic, clinique, repose essentiellement sur l’acuité visuelle, l’examen pupillaire et le fond d’œil. 

Ce dernier permet de différencier une papille pâle, un œdème papillaire et une papille (encore) normale.  

Les outils pour évaluer les neuropathies optiques sont multiples, pour certains toujours plus perfectionnés.

Les explorations sont fonctionnelles (champ visuel, sens chromatique, potentiels évoqués visuels, électro-

rétinogramme, vision des contrastes) et morphologiques (photographie couleur, tomographie par cohérence

optique, autofluorescence, angiographie, échographie, tomodensitométrie et imagerie par résonnance

magnétique).  

Le tableau clinique et paraclinique conduit à éliminer les diagnostics différentiels et à orienter vers une cause

inflammatoire, infectieuse, vasculaire, compressive, traumatique, génétique ou métabolique. Parfois les neuro-

pathies optiques nécessitent une véritable enquête étiologique, en reprenant l’ensemble du bilan et

particulièrement un interrogatoire détaillé.

L’identification de la cause vise à proposer une prise en charge thérapeutique codifiée, parfois classique, ou

au contraire nouvelle et innovante mais toujours avec l’espoir de conforter les attentes de guérison ou de stabi-

lisation de nos patients. 

Carl Arndt
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(Cachet professionnel)

BULLETIN D’INSCRIPTION AU CONGRÈS DU 21 NOVEMBRE 2015 (Paris)

(Entrée gratuite - Inscription obligatoire)

Le Docteur : ...............................................................................................................................

Adresse : ....................................................................................................................................

CP - Ville : ..................................................................................................................................

Tél : ............................................................. Fax : ......................................................................

E.mail : ........................................................................................................................................

Sera présent au Congrès r Oui        r Non

Bulletin à retourner à : JBH Santé avant le 18 novembre
par courrier non affranchi ou par fax : 01 44 54 33 59



Adresser cette fiche avec votre règlement à :

J.B.H. SANTÉ
Libre réponse

10342
75 142 Paris Cedex 03

(à recopier sur l ’enveloppe)

Ne pas affranch i r


